
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6年度鶴岡市温海生涯学習事業 

歴史ある食文化を次世代へ 

 

 お問合せ 

＜講師＞ 

山形大学農学部教授  

江頭宏昌先生 

〒999-7205 鶴岡市温海戊 577-1 

0235-43-4411 k.t.atsumi-furesen@tiara.ocn.ne.jp 

第 1回 開催レポート 

6 月 26 日(火) 
時間◆９：００～１３：３０ 

場所◆温海ふれあいセンター会議室 

内容◆温海地域特有の灰汁文化と笹巻、在来作物の

歴史と利用方法についての講話。交流会。 

「温海の灰汁文化と在来作物」 

 

今年度のメインテーマは 

「歴史ある食文化を次世代へ」。 

第 1 回は山形大学農学部の江頭先 

生をお迎えし、在来作物の歴史や 

温海特有の灰汁文化、庄内と温海 

の笹巻文化等について、お話をし 

ていただきました。 

 先人から受けえ継がれてきた温 

海の素晴らしい食文化、在来作物、 

や伝統料理等、後世に伝えていく 

ことの大切さを実感した一日でした。 

お昼は先生を囲んでの昼
食懇談会。 
新鮮な食材をふんだんに
使ったきっちんふーずカ
スミヤさんのおいしいお
弁当をいただきました。 

赤かぶ大学２０２４ 

講話 
「温海の灰汁文化と 

在来作物について」 

 


